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齋戒月第一週平安渡過 

代表衝突危機解除嗎？ 
2024.03.20 

 

聖殿山是猶太教最神聖的地方，聖經中記載的兩座聖殿皆

曾經矗立在這裡，而阿克薩清真寺是伊斯蘭教的第三聖地，

因此聖殿山時常成為以色列與阿拉伯人爆發衝突的中心點。  

 

 

2024.3.20 猶太曆 5784 

「你們要為耶路撒冷求平

安！耶路撒冷啊，愛你的人

必然興旺！」-詩篇 122:6 



2024年 3月 15日，穆斯林信徒在耶路撒冷老城聖殿山的阿克薩清真

寺大院內，背對著圓頂清真寺，進行伊斯蘭齋戒月的第一個星期五

中午的祈禱活動。（照片來源：AHMAD GHARABLI / AFP） 

 

第一週齋戒月平安落幕 

 

在週五祈禱活動的前夕，以色列政府部門在耶路撒冷老城

部署了三千多名警察和邊境警察，以預防騷亂發生。另有

社交媒體傳播以色列設置路障，旨在阻止穆斯林進入聖殿

山，以色列警方很快地否認媒體這樣的說法，並警告恐怖

組織正試圖傳播假訊息，以煽動暴力。 

 

以色列警方稱，第一個週五在阿克薩清真寺的祈禱活動順

利結束，管理此寺的伊斯蘭宗教協會（Islamic Waqf）估計

有八萬人參加聖殿山齋戒月的祈禱。根據以色列國防機構

負責西岸事務的單位（COGAT）的規定，週五能進入祈禱地

點的巴勒斯坦居民僅限 55 歲以上的男性、50 歲以上的女性

和 10 歲以下的兒童。 

 

 



2024年 3月 15日，以色列國防軍參謀長赫茨．哈勒維中將在西岸與

邊境警察交談。（照片來源：以色列國防軍） 

 

IDF 警告齋戒月面臨多線戰爭威脅 

 

以色列國防軍參謀長赫茨．哈勒維（Herzi Halevi）中將對約

旦河西岸邊境警察發表演說時指出，因穆斯林齋戒月，安

全部隊處於高度戒備狀態，哈馬斯試圖在約旦河西岸和耶

路撒冷煽動騷亂。 

 

「這個月我們要更加警惕。真的要非常謹慎小心，並採取

最周全的安全措施。我們正處於一場多戰線戰爭中，在黎

巴嫩、敘利亞、猶太和撒馬利亞地（約旦河西岸）、加

薩，甚至更遠的地方。每個人、每名士兵......對所有的戰線

都負有責任，因為其中任何一個戰場中發生的一件事都會

影響並可能導致其他地區的事態發展。」哈勒維在以色列

國防軍週六發佈的一段影片中補充道。 

 



 

墜毀的無人機（照片來源：以色列時報） 

 

希伯來媒體週六報導，有遊客近幾日在加利利海以南的樹

林發現一架墜毀的敵對無人機。以色列公共廣播公司（Kan）

稱，如果這是真主黨發射的，就表示自他們支持哈馬斯而

開始攻擊以色列以來，這是他們的無人機所能到達的最南

端。根據以色列新消息報（Ynet）報導，警方隨後摧毀了這

架無人機，而軍方正在調查此事。 

 

真主黨表示會單獨攻擊以色列 

 

在過去的五個月裡，以色列的死敵真主黨透過向以色列北

部邊境發射火箭彈來表達對哈馬斯的支持。根據所有消息



來源表示，在先前未公開報導的會議上，真主黨領導人賽

伊德．哈桑．納斯魯拉（Sayyed Hassan Nasrallah）向哈馬斯

領導人伊斯梅爾．哈尼亞（Esmail Haniyeh）保證，他不希

望伊朗捲入與以色列或美國的戰爭，真主黨將獨自作戰，

並說道「這是屬於我們的戰鬥。」 

 

華盛頓智庫戰略與國際研究中心的喬恩．奧特曼（ Jon 

Alterman）表示，納斯魯拉和哈尼亞「不希望伊朗因支持中

東地區代理人的行為而承擔後果，可能是因為他們評估以

色列對黎巴嫩採取軍事行動的可能性增加的緣故。」 

 

雖然真主黨已公開表示，當以色列停止對加薩的攻勢時，

就將停止對以色列的襲擊，但美國特使阿摩斯．霍赫斯坦

（Amos Hochstein）表示，加薩的休戰不會自動引發黎巴嫩

南部的平靜。根據阿拉伯和西方外交官的報告稱，以色列

已堅決表示不再允許真主黨的武裝份子駐扎在以黎邊境地

帶，因為擔心發生類似哈馬斯侵襲以色列的事件。 



 

左：真主黨領袖賽伊德．哈桑．納斯魯拉 右：哈馬斯領導人伊斯梅

爾 ． 哈 尼 亞 （ 照 片 來 源 ： REUTERS/AZIZ TAHER, 

REUTERS/MOHAMMED SALEM） 

 

「真主黨實際上是伊朗的第一道防線。」葉門智庫薩那戰

略研究中心的資深研究員阿卜杜勒加尼．伊里亞尼

（Abdulghani Al-Iryani）說道。據伊朗內部人士透露，最高

領袖哈梅內伊（Ali Khamenei）不希望看到伊朗爆發戰爭，

去年伊朗國內對統治體制的不滿情緒已演變為大規模抗議

活動。「伊朗人是實用主義者，他們害怕戰爭擴大。如果

以色列孤軍奮戰，伊朗就會發動攻擊，但他們知道，如果

戰爭擴大，美國就會介入這場戰役。」伊里亞尼補充道。 

 



以色列總理斥責美國阻攔以色列戰爭 

 

儘管美國一直以來是以色列少數的忠實盟友，但面對即將

到來的美國總統大選，拜登政府為其政黨利益則大力批評

以色列的拉法行動，並在國際社會間努力推動以色列提前

進行選舉，聲稱納坦雅胡的聯盟政府並不代表以色列公眾。

但根據最近幾週在以色列進行的民意調查顯示，這一立場

是完全錯誤的，絕大多數以色列人要求持續戰爭直到勝利

為止，並反對在他們家門口建立一個有主權的巴勒斯坦國。  

 

納坦雅胡表示，以色列將繼續抵制來自美國白宮或其他西

方國家的壓力，以色列仍將在拉法發動為期數週的軍事行

動（拉法是哈馬斯在加薩走廊的最後一個據點）。總理強

調：「在上帝的幫助下，我們將取得最終的勝利。」 

 

為齋戒月平安與以色列戰爭完全得勝禱告 

 

即使以色列在國際社會中的朋友，在短短幾個月內從對猶

太國家的毫無保留的支持，轉變為盡其所能地阻止以色列

國防軍對哈馬斯的最後攻勢，但以色列信實的神看顧祂所

揀選的子民，也必幫助他們打贏這場正義的戰爭。讓我們



這群聖潔國度的代禱者與以色列國防軍一樣，要在這個穆

斯林齋戒月中警醒守望，禱告以色列得著聖靈的啟示知道

如何破除仇敵對以色列的伎倆。 

 

經文與禱告方向 

 

詩篇 68:1 

願神興起，使他的仇敵四散，叫那恨他的人從他面前逃跑。  

 

出埃及記 15:3 

耶和華是戰士；祂的名是耶和華。 

 

詩篇 122:6, 9 

耶你們要為耶路撒冷求平安！耶路撒冷啊，愛你的人必然

興旺！因耶和華－我們神殿的緣故，我要為你求福！ 

 

禱告方向 

親愛的主，我們感謝祢的保守，使耶路撒冷平安渡過齋戒

月的第一週，我們為以色列人民及社區團結一致禱告，不

因各政黨團體之間的不同意見而讓仇敵趁機分化他們，造

成社會更多的動盪不安。我們祈求在這齋戒月中，不讓恐

怖份子滲透進入聖殿山引發任何暴力事件，並且保護以色



列北方的邊境，幫助以色列擊退黎巴嫩真主黨，並徹底摧

毀哈馬斯在拉法的軍事力量，使加薩人民早日從這黑暗的

政權得釋放，有機會過著自由民主的生活。奉主耶穌基督

的名禱告，阿們。 

 
              

撰文｜校稿｜編審｜耶路撒冷全球華人敬拜中心團隊 
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以色列的內憂：戰爭下的內政問題
2024/03/20 

 

 

2024年 3月 13日，以色列議員在開會期間爆發衝突。（照片來源：

MARC ISRAEL SELLEM/THE JERUSALEM POST） 

 

以色列持續為著剷除哈馬斯與拯救人質而進行著軍事行

動，至今以哈戰爭已爆發超過五個月，然而戰爭不僅為以

色列國防與人民安危造成威脅，也對以色列內政帶來不小

的衝擊。 

 

即將抵達以色列的建築工人 



 

抵達以色列的印度工人。（照片來源：MORAG BITAN） 

 

首先，因為 10/7 哈馬斯入侵以色列並爆發戰爭後，原先在

以色列的大批巴勒斯坦工人被限令進到以色列，且許多外

籍工人，因受到戰爭的威脅而選擇離開以色列，使以色列

面臨工人短缺潮，故造成以色列建築工地大規模暫停營運，

進而影響建設發展與邊境社區的重建。 

 

對此，以色列住房事務部（The Ministry of Housing）展開一

項計畫，決定向國外招聘大量外籍勞工，最終目標為招聘

65,000 名願意進駐在以色列的工人。 

 

截至目前，已有約 1,200 名印度工人抵達以色列，另外約

1,200 名亦來自印度的工人正接受在以色列生活與工作的培



訓。五月份時，預計還有共 5,000 名印度工人會來到以色列。

預計到六月底時，將有共一萬名的印度工人抵達以色列，

並取代戰後離開以色列的中國籍和摩爾多瓦籍勞工。以色

列官員表示：「外籍勞工的到來將拯救以色列建築業的崩

潰狀態。」 

 

農民的困境 

 

 

農場來不及收成的番茄。（照片來源：Michael Selutin） 

 

自 10/7「黑色安息日」以來，以色列農業亦受到極大衝

擊，原先種植各樣蔬果的基布茲被破壞，甚至遭到火箭彈

的擊毀，使農業損失慘重。 

 



戰爭爆發後，邊境社區的居民被緊急疏散至其他地區，當

他們過幾週後回到自家果園時，發現農作物因疏於照顧而

腐爛與死去，甚至田地與溫室因破損也必須重建。同時，

農民也面臨工人短缺與供應鏈停滯的問題。原先這些農場

負責供應南部學校的食物，但現在因為戰爭的緣故，學校

無需供餐，導致農民即便重新種植農作物，也面臨失去最

大客戶的問題。 

 

「當我們回到農地時，我們發現已損失價值五十萬新謝克

爾（約四百三十四萬新台幣）的農作物。」園戶亞伊爾抱

怨道。 

 

陷入困境的受災社區轉向公眾求助，希望能找著志工來協

助收割仍能挽救的農作物與解決農地修復問題，然而後續

的銷售與營運仍需要政府介入與協助，農業問題也成為以

色列內政迫必須解決的急迫議題之一。 

 

極端正統教猶太人服役問題未解 

 



 

2024年 3月 15日，以色列納坦雅胡總理與戰時內閣開會。（照片來

源：Kobi Gideon/GPO） 

 

「極端正統猶太教徒可推遲或免於服役之修正案」授權豁

免的權限將在三月底到期，之後極端正統猶太教徒將無法

再豁免服役的義務。就在此案即將到期前，上週日（3/17），

納坦雅胡總理卻取消原訂針對該議案的討論，而引起其他

閣員的反對。 

 

幾十年來，達服役年齡的極端正統猶太教男性持續透過申

請猶太學院的方式，推遲一年又一年的服役，待他們達到

豁免服役的年齡時則迴避入伍的責任。去年「66,000名極端

正統猶太教男性免役」創下歷史最高紀錄。 



 

戰爭爆發後，以色列徵招共 287,000 預備役軍人，然而截至

目前，因面臨多線戰場的威脅，以色列國防部表示軍隊人

力短缺，仍須社會各界參與。 

 

針對內閣持續延後該修正案討論的時間，以色列高等法院

表示「若政府不在截止日前做出回應，將直接做出裁決」，

指的就是法院將直接取消極端正統猶太社群的兵役豁免權。

由此可知，以色列政府無法再迴避極端正統社群的服役問

題，必須儘早與朝野各方達成共識。 

 

為以色列內政禱告 

 

當我們看見戰爭為以色列的國安、經濟、社會與其他層面

帶來許多影響與困難時，求主賜給基督徒的我們一顆「為

以色列代求」的心，讓我們呼求神掌權在以色列所有事上，

也求主介入並幫助以色列突破所有的困境。 

 

經文與禱告方向 

 

提摩太前書 2:1-3 



我勸你，第一要為萬人懇求、禱告、代求、祝謝；為君王

和一切在位的，也該如此，使我們可以敬虔、端正、平安

無事的度日。這是好的，在神我們救主面前可蒙悅納。 

 

箴言 3:5-6 

你要專心仰賴耶和華，不可倚靠自己的聰明，在你一切所

行的事上都要認定祂，祂必指引你的路。 

 

禱告方向 

親愛的主，我們將以色列正在面臨的所有危機與困境交在

祢的手中，懇求主使以色列政府領袖願意專心仰賴祢，不

再倚靠自己的聰明或經驗，求主吸引他們轉向祢、尋求祢，

並使他們在一切所行事上都認定祢且順服祢的帶領，懇求

主指引他們的路，奉主耶穌的名禱告，阿們。 

  

撰文｜校稿｜編審｜耶路撒冷全球華人敬拜中心團隊 
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大衛王的詩篇： 

猶太人爭戰的秘密武器 

2024.03.20 
當以色列處於戰爭時，整個猶太民族都會團結起來向神呼

求平安和得勝。傳統上，在這樣的時刻，人們會用三首詩

篇來禱告。 

 

 

（照片來源：Shutterstock） 

 

詩篇總共有 150篇，豐富的詮釋人類各式各樣的情感。無論

我們正在感受什麼，又或者我們想將我們的感受透過語言

表達出來時，總有一篇詩篇能幫助我們整理思緒，並且找



到合適的詞彙來向神禱告。人們總是在經歷苦難或戰爭時

誦讀詩篇。 

 

爭戰的詩篇 

 

有一些詩篇是大衛王在戰爭期間所寫的，其他一些是他躲

藏在黑暗的洞穴時，深怕下一刻就會面臨死亡的時刻所寫

成的。有些篇章則是表達了悔恨和恐懼或哀嘆錯誤的決定

和錯失機會的感受，而有一些詩篇描述無比的喜樂與歡呼。  

 

詩篇的希伯來文是「Sefer Tehillim」，是猶太人禱告的基石，

儘管猶太信仰的教導是，任何人都能用不同的語言和字句、

在任何時候向神禱告，但詩篇提供了一種古老且經得起考

驗的方式，讓人與全能神連結。猶太人會在他們與神親近

和脆弱的時刻誦讀這些美麗的詩詞。 

 

著作 

 

150 篇的詩篇中，絕大多數都是大衛王寫的。有些則是猶太

歷史上其他人物所寫的，包括摩西和曾在聖殿服事的亞薩

（Asaf）。根據米德拉什（Midrash）記載，詩篇 92 篇和



139 篇甚至能追遡到亞當，大衛王將這些禱告文都納進了詩

篇，但他是主要的作者。 

 

大衛王漫長的一生充滿了驕傲、沮喪、遺憾和未實現的夢

想，但也有偉大的事蹟。大衛王既經歷過巨大的勝利，也

經歷過難以置信的失落，所以他的禱告反映出希望、恐懼、

喜悅和悲傷，而最終大衛王的詩篇成了猶太人的文化遺產。  

 

許多猶太人每天都有背誦一些詩篇的習慣。此外，有些詩

篇會在特殊的猶太節日中被誦讀，如月朔（Rosh Chodesh）

或餐前禱告和安息日。詩篇也可以用唱的，而這些運用詩

篇的方式都可以在猶太人聚會時看到。 

 

在苦難中的安慰劑 

 

許多猶太人都會在人生遇到問題時回到詩篇裡尋求安慰。

這些古老的詩篇描述著悲傷或恐懼，能表達人們最深層的

情感。這些話語與之前無數的人的禱告相連，他們過去也

以相同的方式尋求安慰。 

 



當以色列處於戰爭時，整個猶太民族都團結起來向神呼求

平安和得勝。當以色列人受到攻擊時，他們會用這三首詩

篇來禱告，就是詩篇 83 篇、130 篇和 142 篇。 

 

詩篇 83 篇 

 

神啊，求祢不要靜默！ 

神啊，求祢不要閉口，也不要不作聲！ 

因為祢的仇敵喧嚷，恨祢的擡起頭來。 

他們同謀奸詐要害祢的百姓，彼此商議要害祢所隱藏的人。 

他們說：來吧，我們將他們剪滅，使他們不再成國！ 

使以色列的名不再被人記念！ 

 

願祢使他們滿面羞恥，好叫他們尋求祢─耶和華的名！ 

願他們永遠羞愧驚惶！願他們慚愧滅亡！ 

使他們知道：惟獨祢─名為耶和華的─是全地以上的至高者！ 

 

詩篇 130 篇 

 

耶和華啊，我從深處向祢求告！ 

主啊，求祢聽我的聲音！願祢側耳聽我懇求的聲音！ 



主─耶和華啊，祢若究察罪孽，誰能站得住呢？ 

但在祢有赦免之恩，要叫人敬畏祢。 

我等候耶和華，我的心等候；我也仰望祂的話。 

我的心等候主，勝於守夜的，等候天亮，勝於守夜的，等

候天亮。 

以色列啊，你當仰望耶和華！因祂有慈愛，有豐盛的救恩。  

祂必救贖以色列脫離一切的罪孽。 

 

詩篇 142 篇 

 

我發聲哀告耶和華，發聲懇求耶和華。 

我在祂面前吐露我的苦情，陳說我的患難。 

我的靈在我裡面發昏的時候，你知道我的道路。 

在我行的路上，敵人為我暗設網羅。 

求祢向我右邊觀看，因為沒有人認識我； 

我無處避難，也沒有人眷顧我。 

耶和華啊，我曾向你哀求。 

我說：祢是我的避難所；在活人之地，祢是我的福分。 

求祢側耳聽我的呼求，因我落到極卑之地； 

求祢救我脫離逼迫我的人，因為他們比我強盛。 



求祢領我出離被囚之地，我好稱讚祢的名。 

義人必環繞我，因為祢是用厚恩待我。 

 

 

文章來源：以色列今日報（israel today）邁克爾．塞魯汀

（Michael Selutin） 

文章日期：2024/03/17 

翻譯｜校稿｜編審｜耶路撒冷全球華人敬拜中心團隊 

 

經文與禱告方向 

 

以賽亞書 62:1-2 

我因錫安必不靜默，為耶路撒冷必不息聲，直到他的公義

如光輝發出，他的救恩如明燈發亮。列國必見你的公義；

列王必見你的榮耀。你必得新名的稱呼，是耶和華親口所

起的。 

 

以賽亞書 40:1 

你們的神說：你們要安慰，安慰我的百姓。 

 

詩篇 1:2 

惟喜愛耶和華的律法，晝夜思想，這人便為有福！ 



 

禱告方向 

親愛的主耶穌，感謝祢透過大衛王的詩篇，在人生的旅途

中安慰我們的心，我們也為著以色列當前的戰爭禱告，求

主使猶太人心中誦讀的詩篇成為他們得勝的關鍵及力量，

並讓他們確切的知道祢總是與他們同在，禱告奉耶穌基督

的名求，阿們。  

  



聖經希伯來文教導： 

新約中的十二支派 

2024.03.20 
 

 

 

路加福音中的天使報喜 

 

有些人錯誤地認為以色列各支派在新約中不具有任何意義，

然而在路加福音的開頭，當天使宣佈馬利亞懷孕和耶穌將

奇蹟般降生的消息時，加百列說：「他要作雅各家的王，

直到永遠。」（路加福音 1:32,33）。 我們要明白在希伯來

聖經中，「雅各家」這詞總代表著猶太各支派，指的就是

雅各（以色列）的後裔。 



 

路加將耶穌與各支派連結起來 

 

當路加在福音書中描述天使報喜的故事時，他將耶穌與十

二支派連結起來。這代表在新約中「以色列十二支派」仍

然非常重要。在新約聖經的結尾，我們還能看見更多對此

論述的證據，從啟示錄中我們讀到寫在新耶路撒冷城門上

的是「以色列十二支派的名字」（啟示錄 21:12）。 

 

從新的角度看新約聖經 

 

學者們不確定一世紀的猶太人是否期望「失落」的支派被

「找回」且恢復，但顯然十二支派在當時仍非常重要，這

就是為什麼在第二聖殿的文獻中，我們得以找到這些支派

的家譜。此外在新約中，幾乎所有支派的名字都被提及過，

由此可知即便到了新約，十二支派依舊有其重要性。 

 

文章來源：Israel Institute of Biblical Studies 

翻譯｜校稿｜編審｜耶路撒冷全球華人敬拜中心團隊 

  



 

耶路撒冷全球華人敬拜中心 

耶路撒冷全球華人敬拜中心（CANWF、簡稱華人敬拜中心）是第一個華人在以

色列內政部登記成立的 NPO 非營利機構、期許代表華人在祝福以色列事工上，

再跨出一步扎根在耶路撒冷，致力建立華人與彌賽亞信徒教會與阿拉伯教會連

結平台，並以敬拜禱告與僕人服事的心，關懷祝福以色列我們的屬靈長兄。我

們邀請華人教會團體來敬拜中心預約敬拜禱告時段，歡迎個別的代禱者與敬拜

著來敬拜中心為以色列與列國守望禱告，更多了解我們的事工與異象，請與我

們連繫。 

 

官網：https://www.canwf-jerusalem.org 

E-mail：weworship@canwf-jerusalem.org 

 

指定奉獻： 

• 支持禱告宣教士來華人敬拜中心,每月生活費約需新台幣 25,000 元/月。 

• 來回機票約新台幣 35,000 元。 

• 新購軟硬體設備費用,音響設備、電腦設備、音控設備、樂器設備等。 

  

https://www.canwf-jerusalem.org/
mailto:weworship@canwf-jerusalem.org
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